Wir bieten:

* Rettungsschwimmerausbildung

» Zahlreiche Tagesaktionen, wie z.B. Fahrten in
Freizeitparks, Stadtspiele, Kinonachte u.v.m.

* Forderung der Jugendlichen im Breitensport
» jahrlich zwei Jugendlager

» Jugendleiter-Lehrgange

» Spielefeste

* Rettungswettkampfe
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Informationen

Geschaftsstelle DLRG Koblenz e.V.
Referat Jugend

Schlachthofstr. 27

56073 Koblenz

Tel.: (0261) 46318
jeweils montags zwischen 18.00-21.00 Uhr

jugend@koblenz.dIrg.de
www.dlrg-koblenz.de

Koblenz

Mehr als nur
Schwimmen!

DLRG Jugend Koblenz
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L Jugendlager

Die DLRG Jugend

Mehr als nur
Schwimmen!

Kommt mit und macht mit!

Seid dabei, wenn lhr Euch als Harry Potter verkleidet
auf dem ,Nimbus 2000 durch die Liifte schwingt;
Wenn es darum geht, am Lagerfeuer zu sitzen, zu
singen und dabei Stockbrot zu machen. Oder lIhr fangt
beim Generalspiel den Spion und abends wird dann
der Chaigeist gerufen.

Lauft als Detektiv von Scotland Yard durch Koblenz
und sucht den Mister X, oder schnitzt mit uns zusammen
herrlich schaurige Halloween-Fratzen aus Kiirbissen.
Seid lhr Wasserratten? Dann fahrt mit uns
Wildwasserbahn im Warner Bros. Park oder kommt
mit ins Aqualand nach Koln und habt dort ganz viel
Spal3.

Neugierig? Kein Problem! Kommt einfach mal
donnerstags ab 18.30 Uhr ins Stadtbad Koblenz zu
unserer Ubungsstunde und macht Euch selbst ein Bild
von uns! Ihr seid herzlich willkommen!

Fih

Das bietet die
DLRG Jugend Koblenz

Rettungsschwimmer von morgen:

Ab 12 Jahren erfolgt die Ausbildung zum Junior-
Retter, so dass die Jugendlichen sich schon friih mit
dem Rettungsschwimmen auseinandersetzen konnen.
Die DLRG Jugend ist mit diesen Schwimmern auch
schon regelmalig auf gréBeren Schwimmwettkdmpfen
auf Bezirks- und Landesebene vertreten.

Im Alter von 16 Jahren erhalten die Jugendlichen dann
die Fachausbildung im Wasserrettungsdienst und
werden so auf spatere, weiterflihrende Lehrgéange und
Qualifikationen vorbereitet.

Jugendlager:

Das Pfingstlager findet jedes Jahr in der ndheren
Umgebung von Koblenz statt. Vier Tage lang bekommen
die Teilnehmer einen Einblick in das Lagerleben, spielen
Gelandespiele, errichten Lagerbauten oder sitzen
abends singend am Lagerfeuer. Diese Gemeinschaft
ist auch fiir viele neue Teilnehmer ein Einstieg in die
DLRG Jugend.

Beim Sommerlager zieht es die Teilnehmer dann in
fernere Gefilde. Jedes Jahr, in den ersten beiden
Ferienwochen, werden meist Ziele im Ausland
angesteuert (Holland, Stidfrankreich, Ungarn). Vor Ort
stehen viele Aktivitaten wie Gelandespiele,
Stadtbummel, Tagestouren, Wanderungen, sowie
Schwimmbadbesuche auf dem Programm.

Beide Lager finden mittlerweile seit Gber 10 Jahren mit
immer groRer werdender Begeisterung statt.

Spass steht im
Vordergrund

Die DLRG Koblenz e.V. sieht einen groRen Teil
ihrer Aufgaben in der Jugendarbeit.

Neben der Schwimmausbildung bieten wir
ein riesiges Angebot an Aktionen, welche die
DLRG Jugend Koblenz fiir Sie und Ihr/e Kind/er

attraktiv machen.

Neben zahlreichen Tagesaktionen, wie z.B.
Fahrten in Freizeitparks, Stadtspiele, Kinonachte,
Bastelnachmittage und vieles mehr bieten wir
auch Jugendlager an, die sich sowohl bei
Mitgliedern als auch bei Nichtmitgliedern grofRer
Beliebtheit erfreuen.

Neben diesen Aktionen sehen wir eine weitere
Aufgabe in der Forderung der Jugendlichen im
Breitensport. Hier werden Rettungsschwimm-
wettkampfe auf verschiedenen Ebenen besucht.
Bei allen Aktionen steht jedoch in erster Linie
der Spass, nicht die Leistung, im Vordergrund!




